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una vieja idea

Ha ssbido Valverde mantener,como poeos pueblos,sus tradiciones y
costumbres. 1l cancionero de mozos y uozas se conserva en su mayoria
intacto;la danza imperecedera;sus Autos Sacramentales gozan de una
envidiable lozoniaj;se vuelve a jugar a la calva Yise re speta la tra-
dicional forma de construcecidn en las nuevas casag.'n general,nos he-
mos dado cuenta de lo bonito que es conservar esta herencia cultural
y de lo poco yue cuesta hacerlojestoy convencido de que nos alegra-
remos mAs cunnto mls tiempo pase,de haber elegido este camino.

fan solo un aspecto de nuestra cultura inmedigta tenemos descuida-
doya mi entender injustamente:el textil.

valverde fué pueblo de tejedores hasta la muerte del tio Leocadio,
el Altimo de ellos.intes,familiss enteras,(Tomés,Victor,José,etc) pa-
saban los largos inviernos entre el lelar de pafio y el de lana,entre
‘batanes y urdidores,ruecas y cardillos.;luién no conserva en su casa
alguna de esas hermosas mantas & alforjas?iin cuantas clmaras hay pa-
los de telar & utensilios auxiliares,esperando un nuevo destino®

Fues bien:mi propuesta es dérselo.Rehagamos un telar,reconstruya-
mos un batan junto al molino,pongamos en me.rcha las tres cosas y en~
se ilemoslo a la gentejtraisamos a losg muchachos que asisten en el
vecino Umbralejo al aula de la Naturaleza y mostremosles su funcio-
namiento. .jolo nos falta la voluntad de hacerlo,porijue el dinero
con seguridad lo obtendriamos si sabemos vender la idea de una Ruta

de los Oficios tradicionales,que incluiria 1la fragua de Zarzuela.

B 0 S

Visité en Holanda un precioso molino de apua de hace trescientos

|

aiios,perfectamente restaurado y mantenido en funcionamiento por sus
propios dueiios,que ademis vivian en é1.%1 coste de la restauracidn,
ciertuuente alto,corrid por cuenta del Ustado uue lb hizo con la

sola condicibn de-qge deberia mostrarse sratuitamente a Lodo ajuel

que o Y :-, 1z - 3 naime - s I = = 1 e e
tue lo solicitarn,siendo muy numerosas las visilas de escolares de




la gomurea y do genteg Inleresaduy en sug bradicioucy,

Una foruula slmilar podria proponerse a la Consejeria de Culturu,

5 4 ] .
Diputacion,etc,con la sesuridad de que acabaria siendo aceptada por-

s 1 definitiva . ca Erat
que,en definitiva,se trate de recuperar para todw la provincie § re-

« ’ .
gion una riqueza etnogrifica extrewadawente escusu.

J.l"-BenitO

Retratos en sepia.

3L tio Cesar

Ienudo,hacendoso,de poco alterne;peor'de la vista que de otre co-
sa,anda César Benito cogieundo zorras con sus casi &7 primaveras.ori-
ginal este houbre yue fué titulado zlimwiicro alld por los ados cin-
cuenta,recibiendo'nada menos que lboo pesetas oriciales coun tal
motivo.

A uno le da la impresibén de ue sabe més de lo que cuentajzde que
tiene victorias memorables y estrepitosos fracasos en esas batallas
de astucia que son las trampas de caza.il cebo propio,les olores le-
jos,1a losa 6 el cepo'en.su sitio,la vigilancie counstante,han hecho
que el tio César ten .a en su haber mis de mil zorras en los cerci
de setenta inviernos jque lleva moutando sus cepos.

sueron sus naestros los pastores de lo piatajcon ellos se inicid
en este oficio cowplementario jue reportaba alguntg hieaveniuag pe-
setas entre "aguilandos" y pieles.“Césgr,que este. noche ho centrado
1a zorra al casillo y we Ha natado cuatro pollas",y César,persepui-
dor iumplacuable-de las fuern de la lej,acabitba con lu_ruposa.uésnr
aprendlé que las g£gopras son listas, ¥y wmas de uns vesz hubo de recu-
rrir a2 la "tejuela" para capturar gjempleres 1ue no calun eu Los ce-
pos,aiun comiéndose el cebo.

Tero no sSolo zorrs cantnrabasgatos monteses,:nrduias,tejones

—

(estos con losa),cuervos,urricas,culebras y u. largo rosuario de



especies de lns consideradns daiinas con criterios no compartidos

actuulmente.loy,su actividad se limita a 1a zorra;si bien no hace

4 E . y
mucho cayo en un cepo un &0260 blanquipardo,resultado del cruce entre

Llos monteses y los c.seros que hubieron de emi rar al moate cuando
sus amos a las ciudades.

asi pasu el tio César el inviorno entre visitns ol las hijas,a lag
coluenas de robreo y a los ceposg,vendiendo alguna piel jue otra por
unas 2200 pts si bien y unas 2100 si mul,y recordando como su nie jor

troleo ajuel culebrdn de siete pies y medio.

Joseleu.

Sllencno y -Paz-

[Jesus Mer/no]

Como el azul distante de tu cielo
o el agua con el aive d-speiinda.

Como el arbol que crece desde el suelo
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El pasado es de fovieibire se caurron en Yalverde

"‘.". -) "7 . i 3 :
Delia y Poblo., Ambos trabajaron en Unhrinlejo ¥ son bidn

conocidos en nuestro pueblo por sus freecuentes vieisoo.

Luestros PﬂJ“ﬂno adornoron In Igle:siin pnrn tan
xbraordinerio aconteciniento, apistiendo a misa el pueblo

en pleno,

TacTa once aiion aque o se celebrabs une hodao en
Volvaidae,

1 '?'2.71'}!03\',1 SUESA LY

Py |

En 1a dlticn 1'«::!.11!;%(3.‘.1 “Lrﬁouun"] iz, celebradn o Lin-les de

AZO08T0, se proluso reunirnos todos los miembros do 1= Asociceidn en

gyt
L2 es

- 1n2 cowdds de heraondni, coincidiacndo con Th tiviﬁﬁd doe Jopn 1lde

Tonmo, wedono de Yalverde von e vesn de nuentira dscoecincidne

o

S Diehe tinate co colebaands ol -fifn-do gowsn nfa nrenino al

23 de Buero,

30 1a ddoa gode cdelante (aue agparonas e af), o0 aopoio-

ne oo todon Lo socio~. In confirmacidn de cobo noticis la horenon
1lep 1 otolos vosotros medisnte una circular que os envic.looy on

Lyawe nlago

Ol hoinwos podddo gober le corxretern da Gelve ya ha solido

o cuhnaile

wn el reparbo de log dineros de 1o Diputocidu a Valverde le
bion covpennondido 1.300.,000 Ptro, nora lag obrna del A royo ¥y la
gonnbruceidi del frontdn. fGonfiam~s en que no ze renita lo nueedido

-

con 1os Wltimma otrrs nconetidas en el iueblo,
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Tres libros y un disco.

En Noviembre se publicé el libro "Cultura tradicional de Guadala-

és
jara", escrito por varios autores de la Institucién de Cultura M::q:o
u
de Santillana. Una visién completa, aunque somera,de lo que el ¥ 4
promete. E1 libro habrd cumplido su objetivo el dfa que de cada cap

i a
lo se hayan escrito varios libros més por los jdvenes de nuestra tierra,
a los que va dedicado en este Afio Mundial de la Juventud.,

o8
De "Autos, Ioas y Sainetes de Valverde de los Arroyos" poco podem
decir,

Ooe
salvo que en este mismo mes saldrf a la calle en forma de 1ibr
Un buen regalo de Navidad para nuestro pueblo.

no
¥ dentro de la 1{nea provincial y ahora en poesfa "Paisajes ¥ viven
cias", de Jesfis Garcia Perdices, debe estar ya en la calle al salir es-
te nimero,

or
A buen seguro que alguna vivencia tendrd que contar el autors
sucedida en nuestra sierra,

Y hablando de discos, parece que la l1lama no se apagé del todo: es~

peramos con avidez
el disco de romances de nuestra tierra
parado, segin nuestrag refer

Alquerfa,

Y un folleto:
do sobre el Parque Natural del Hayedo de
€1 se describe

que han preé~
encias, Nieves y José Antonio, miembros de




NAVIDAD EN VALVERDE

Al calor de la lumbre mi abuela me contaba como pasaban ellos las
Navidades en Valverde: :

"Ante todo, dice ella, eramos unos nifios felices, muy felices; casi
siempre estrenfbamos algo, aunque fuera una cinta para el pelo. El dfa
de Navidad, tan pronto como amanecfa querfamos levantarnos., Nos ponfan
nuestras zapatillas de goma, un abrigo arreglado de alguna de nuestras
t{as de Madrid, tomfbamos la cesta de mimbre guardada para el caso y de
casa en casa pedfamos el aguinaldo: aguinaldo, Santas Pascuas y buenos
afos. Generalmente nos daban higos, castaﬁas; chocolate y bendito sea
Dios si nos daban diez céntimos. Pocas casas habfa que no nos dieran al-
go, pero si el caso llegaba le cantébamos: Aguinaldo te pedimos y no nos
quisiste dar, léstima nc se te pudra la morcilla el cagadal" ‘

As{ me lo cont§ mi abuela y as{ os lo cuento yo. iFelices Pascuas
os doy en este Navidad!

M2 Angeles Ruiz.

Esta pequeﬁa narracién obtuvo el premio para escolares en la Navidad de
1984, Su autora, residente en Alcaléd, hacfa 52 de E.G.B.

LA CEDULA Citamos a Jes(is Garcfa Perdices, hablando de uno de los pue-
blos del otro lado del Pico: "Corralejo, situado como un nido de &fui-
las a unos 1260 m. de altura sobre el nivel del mar, conserva todavia
varios vecinos y también ha levantado viviendas de nueva planta que, por
haber sido construfdas por albaiiiles de pueblo, sin contar con planos
de arquitecto, siguiendo la costumbre tradicional, no pueden conseguir
la cédula de habitabilidad ni, con este motivo, el enganche a la red de
suministro de energfa eléctrica. Convendrfa conceder un indulto para
quienes se encuentran en esa situacibén ( que son muchos en nuestra pro-
vincia) y exigir después con todo rigor, el cumplimiento de la normativa
vigente"

Estamos completamente de acuerdo, y aln més: No vamos a hablar de
seguridad, ni de los que firman los planos, que en ocasiones conocen la
obra menos de lo que parece. Simplemente aseguramos que si se quiere
seguir con pueblos construfdos a la manera tradicional deben facilitarse
al méximo losytrémites. Eso seria proteger la arquitectura popular y lo
dem&s, palabras . Porque... gcuénto dinero hay concedido para los pueblos
de la sierra para construir emn piedra y pizarra? Y que no nos hablen
de Umbralejo, porque eso es dejar morir a un pueblo para reconstruir su

esqueleto a base de millones y lavarle la cara para poder enseiiarlo.
Sepulcros blanqueados, se decia antes,

J.M.A.
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~ El término municipal de
Vawverpe peos A . (y 3)

VALVERDE Y LA HUERCE.-

£1 Acta de aprobacidn practicada para reconocer 1a Linos

de término y sciialamiento de mojones comunes a ambos t&rminos my-
nicipales consta de NUEVE folios, y el Cuaderno Téecnico de SiETE
folios. Ambos documentos estdn fechados en el Archivo Topogréfico
el dfa 5 de Mayo de 1.894; la fecha de los trabajos topogrificos
y de reconocimiento por parte de las respactivas comisiones muni-
cipales - Galvs, Valdepinillos (anejo de La Huerce), La Huerce,
Humbralejo (anejo de La Huerce), y Valverde (Dn. Agustin Mata,
como Alcalde, y Dn. Tiburcio Moreno,. como Secretario) - data del
dia 14 de Noviembre de“if§93; asi como la conformidad y firma,

Se sefialaron 5 Mo jones:

12X MOJON.- Corresponde al 29 Mojén (Valverde - Galue) ya

descrito en el N2 de la Carta del Pueblo anterior.

22 MOJON.- Se reconacid como tal "un
N 55t e -
,d/{/.é/‘..,..//.., ol 8
e _ un prisma cuadrangular recto, de Imt. de
Zii:iz:;::zzz::;j::::: altura y 0,40 mt. el lado cuadrado de su
L s A Y base. Se halla en el sitio denominado

hito de piedra, que afecta la forma de

,(//-7. A—f[»vaffg—‘qtll-(;.‘ro._ ‘Hﬂrita dP 103 Colladitos; o t(._vrr(-}no dﬁ
’ P
Zu’l" :

e chaparros y brezos perteneciente a los

¥ ﬁ";.. propios de Valverde".
,d:"‘-’;if‘(‘/,. :X?:’. 24 a -
¢’4.m/“4“¢ﬂ B33 Desde este mo jén se ve: la torre de

. i
[ . it la iglesia de Valdepinillas al E, y el

- - '8 Al .
S i Cerro del Moroquero de la Huerce al SEj
no ase ve el mojén anterior; la linea de

’ .
R Ldrmino reconocida es la Recta que los
Py b TP PP PP Z . '4"
ROVE o% 7 sl b hapnrenl s sl lite une,
A dle. £ ¥
,-_93.(:1__

r s
Cf:_,_<£E;L\\ éf:;ﬂgggﬂ-' Se rcconocid como tal

"un hita de piedra que afecta la forma

de un paralepipade rectangular, de 0,90 mt. de altura, y 0,30mt.

por 0,22mt.. las dimensiones del rectdngule de su base". Se halla

en el sitio denomi "PDari e
minado “Pefia de las Canalizas" en terreno de cha-

parres y brezos pertenccientes a los Propiaos de La H {3
5 ) iiorece _




Dasde este 3
5 ste majon no se vo o) anterior nl se dascubro ningdn

punto notable,

es la Roecta quo las

a . 9
La 1fnea de término reconaocida respecto al anterior

L/ Pron, )kW/"'/M Pr
F’/r‘f.‘p’(w /l"‘/“-- /'_ 4//,«./,
e,

PRV 4/‘4" =

Tl srges 'ac\‘.:l
-

E\f{//'z'nna ,d;/.“.‘-f'
Y ntre r e e sec” E‘
v groce AP x
o e rrse: = /o«/l-"n-.-"o
fo&‘/a/lu//fu, s

sscsd¥e L5a- reeie - ‘: »’
f/’“/" s Lo '(’If
7 % ZrorreaPes .

2y —,’?"v‘&- Prrr At vk (7‘
np T /f-‘iuﬁ”/j‘;‘/r_nnn

.de lado.

(normal corriente

52 MOJON.-
las aguas corrientes
mal bajada a este eje
te."

MOJON AUXILIAR.-
"una piedra incada en
afecta la forma de un
lar recto, de 0,67mt.
el lado

1la en el sitio denominado "Veguilla de

la Peiia del Rebollo"
e}l Rio y a 2 wmt,

nos de chaparros y brezos portennc19ntn

a los propios de La Huerce.

Se reconocid como tal

del Rio con la nor

Se reconocié como tal

el cuadrado de

el terreno que -
- ’:,}l
prisma cuadrangu- ﬁhm
de altura y 0,22mL.| fdepac’
su basu?® Se ha- 7
/f"-"':
en el lado Izqdo.
de 1a margen en terrg
51,

unco,

49 MOJON.- Se reconocid comao tal

s
Lergecc1on del eje de las aquas corrientes
del Rio Sorbe, con la normal ba jada a este
eje desde el siquiente”,

MOJON AUXILIAR.- Se rcconocid como tal "un

|pefiasco que afeccta la forma cdbica de Tres

Se halla en el sitio denominado

zo del Tomillar", en la margen derecha del

Rio Sorbe, en tcrrenos

perteneciente a los propios de Valverde.

Desde este mojon no se ve el 39, ni se

A
descubre ningdn punto notable; la linea de
Lérmina reconocida, respecto del 392, va en

linea Recta desde el 32 hasta el mo jén au-

xiliar, y desde éste al verdadero mojon 49

roforida).

"]la interseccidn del eje de

dasde el siguien-

/ 1 ‘\-‘
l)nt‘(l slao idp naseiue ‘'l 42, ni teotinernt xtdﬂm i "“
e 5 2sSTte Iﬂl’)_j L /.r/l' -t 2.5 /fp-’.‘\
sn descubire ningdn punto notable. La
linea de términe reconocida, respecto E
: 3 ; Ci 10
al 42 es rl rnje de las aguas corrientes del Rio Jarbi i

"la in-

mt.,

"Po-~

de chaparros y brezos
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Campesinos Castellanos.

Has necido entre el tomillo
entre la estepa y la jara,
naciste como otros nifios

de las tierras castellanas,

Campesino por el hecho
de haber nacido sin nada,
serds exclavo del huerto

si no levantas la azada

y no gritas a los cuatro vientos
que eres libre, y tu esperanza
es la esperanza del pueblo

que sufre en silencio y calla,

Reparards en el lecho
el cansancio de tu espalda
y apenas rozardn tus dedos

a la esposa que te aguarda.

Vivirds siempre con miedo
viendo la casecha dorada,
siempre mirando al cielo

por si asoma una nube mala.

Te cantardn an mil versos
poetas de alta fama
que no han sudado su pecho

abriendo 1la vesana,

que no saben que tu eres poeta
qQue escribe gon sudor y sangre
sobre. el libreo de la tierra

con el aradg Yy el hambre,

Que nadie acalle tu grito
pPorque empufies e}ﬁhrada, 3
que nadie marque ty destino

campesino castellana,

iiii'ii.........----t: .




que nadie escriba en tu nombre
- los versos de tu desgracia,
que sin ser nifio fuiste hombre

‘;'_“;fprjadn en el yunque y la fraguaj

i que nadie cente los coplas
- que salieron de tu pecho,
lias inventaste de ronda

ﬁ@»g& amor de tus suecfios;

qua nadie diga alglin dia

<) S R TN

lqpbé por tus derechos,

Patj; sus veraas
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HISTORIAS DE GALLEGOS

De gallegos se han escrito muchas historias y el doble por lo menos
de chistes.E historietas de pueblos y barbaridades, casi otras tantas.
Verdad o mentira, tépico o exgeracién, hasta nosotros ha llegado esta
historia.

Alguna vez nos contaron que la oglesia de Valverde fue levantada
por una cuadrilla de gallegos, dedicados de pueblo en pueblo a la cons-
truccién. También se dice que hubo dos cuadrillas sucesivas, al abando-
nar la obra la primera, descontenta tal vez por el pago. Por los datos
directos o indirectos esto debié suceder hacia 1850.

Las piedras de la iglesia, traidas de las" hazas de la borriquera",
ademés de ser de gran tamafio fueron talladas con perfeccibn y colocadas
con no menos primor por los gallegos en cuestién, como se puede compro-
bar en las perfectas esquinas de la torre. El barro de las puentes, la
madera de Valdepinillos y las tejas de Tamajén completaban los materia-
les bésicoes,

Se dice que construyeron un plano inclinado desde encima del juego
de bolos actual, a la altura de la fuente y por é1 subfan al naciente
campanario los materiales més diffciles. Pero también se cuenta que uno
de los gallegos, forzudo en extremo, se encargaba de subir las piedras
més grandes y de mAs diffcil manejo. Realmente sobrehumana debfa de ser
la fuerza de aquel gallego, a la vista de las piedras, que no andarfan
lejos de las diez o doce arrobas.

Después de la iglesia construyeron algunas otras casas del pueblo,
quzé la de Mercedes y parece que se les siguid en parte el rastro por
los pueblos de la zona. Especialmente llamativo fue el destino del més
fuerte de ellos, y a buen seguro el més fanfarrén, Es fuerza imaginar-
lo calentado por el vino de la campifia y por sus compafieros, haciendo
gala de sus facultades y desafiando a los mozos de cada pueblo.

En una de sus apuestas se le cuenta desafiando a un par de caballe
rifas o bueyes que no consiguieron arrastrarle. En otra ocasibn, y segin
parece su Gltima apuesta, desafié a varios mozos de un pueblo, Humanes
al parecer. E1l gallego se até los brazos con unas sogas y se colocd de
espaldas a los mozos, bien afianzado y porfiando en el suelo., Tiraban
los mozos y aguantaba el gallego. No consiguieron que se arrancara, a
pesar de sus forcejeos. Heridos en su amor propio se sumaron al grupo
més mozos de los establecidos en el desaffo. A pesar de ello el gallego
8iguibé aguantando y sobre todo resistieron sus piernas, las caderas y
el tronco. Aguanté, no lo dudamos, lo indecible, mientras todo el pueblo
de Humanes coreaba el espectéculo, como en un circo romano, Al final,

« ¢ o

i e | 12



gin perder la voluntad el gallego y

bl
a E L ]

ie
gl .mbros desencajados fue arrastrado y murié
sonsecuencia de la apuesta perdida, poco después como

81n moverse un palmo del suelo,

El gallego,

J.M.Alonso

Valverde y su duende.

- _ &

Hay pueblos gracndes y pueblos pequeiios, hay pueblos bonitos y
pueblos feos, pueblos con tonto y pucebtloa sin tonto, puabluo agariados
a su traliccidn y pueblos desarraigados. Tam:icn estd Valverde, nronto
cubierto con el manto de la muerte blanca, - arrinconado ecii un valle;
porque Valverde no es grande ni pequeiio, nil bonito ni feo, Vulverde
tiene enilre luos muros de piedva de sus casas, en las laderas de sus montes

un duende especial que lo hace diferente a los demds un du-nde que en

' las noches de invierno se cuela por las chimeneas y se mezcla con el

humo y el olor a medera quemada, Antes en el verano sc le oia escondido
en las piedras del juego de bolos, anhora deade que taparon o madriueras
con cemento y redondearon la fucnte, cuando la luz del sol cnipiez a
alargar los dias se marcha y desaparece hasta cl otolio,

o exinste en Valverde ni monumento ni leyeinda que en el se 2 e
eéconda, no kubo en Valverde un solo acontecimiento oscuro con el gue
aterrorizar al nifio gue no quiere comer o que una noche al aiio haga que
los vecinos se encierren en sus casas a cal y canto.

Tuvo que venir de fuera el que nos pusiese nl Gollindo el "pruo" de las
brujas, Porqﬁe Valverde es Blanco y negro en invierno y azul vy veride en
verano,

‘ Solo hay una creencia y estd en nuestros abuelos, en lua cereesba
de su  saliiuria meteoroldpica que ticne un secreto quu il e
conto un dfasy hoy ls troicionb: " 30lo debes eascuchai la VOu del winnto,
Cuaiido como ui niio, corre por las callejas doblando las esquinas

Jussando al escondite". S -k

Yo se  vn apasnndo tode, ln vistn se aleja ¥ solo se ve ln odcus
—

o SIS G : AT 1 exbraiio
ridad que va dejaudo las ventanng, cu /alverde i ui pob gl aai e s Ernik

e = . & Sy - sppLs ot "'..:'-_3“0
cono el recuerdo cdlido de un amiso que sabe..0d pregeate auigye 1 ;

ity . 3 SR : o asnl
! dueiiie tranquilo ! los viejo: “ucndes de barbrs hLlaieca ¥ .20 a2 R

13 mmnea te abandonazan.

(c) Javiopy 1 oriio ooiid wo




VEN por NAVIDAD

Ven,

Abandona, por un momento, tu cotidiana lucha.

e

Claj'l tu corazdn apresurado y eanera -cdmo cuando eras nino- el asoml
{ . .

milegFro.

Olvida las fechas y los ndmeros rojosj que se aduerman las horas en los ca=

jones de tu mesilla.

No dejes,que la mala leche de tu vecino estropece la clara quietud de tus

atardeceres mids afiorados.

Sidntate frente a la gron montafia, Recuerda tu pecueiiez y tu grandeza y jue-

ga -cdmo cuando eras un nifio~ a robar,de la claridad de la noche, sus estrellas

y sus constelaciones,

lFonte uno ropa cdmoda. Vistete el chaleco “"antibebaustedtodo-comaustedetodo

Abre, sin miedo, las puertas de tu casa.
Pégate una ronda, canta ¥y baila..

Rlecupera las viejas utoplas,

+Un nifio juguetdn, maravilloso, gquiere nacer tambidn dentro de t1.

Abandona tu barrio, tu ciudad Yeoo Camina,

Ven a emborracharte de ternura, a

(=3

embriagar tu soleado corazdn con alegres
canciones,

Zambombas serranas ¥ panderoe alcarreiios alegy

aran acomvasados las horas de-
tenidas en las verdes praderas,

los onietos momentos sobre los azahares de las
cumbres,

8 Bi nog acompaias. 5i th no vienes, nues
tra alegria no serd completa,

Ven,

Hay un palg fuera de 105
lineos espacios,

orarios y lms leyes que trasciende los recti-

José .ntonio alonso

i




ESPINACAD COMN BiGHAL KL

Ingredientes: (Para 4 personas )

‘1 litro de lecchie

700 gramos de espinacas
70 gramos de mantequilla
4 cucharadas de nata liquide
sal y nuez moscada
Preparacidn:

Se limpinn las espinacas y
se '‘ponen a cocer con sal.Despues
de cocidas se escurren y se pican
lo mds fines posibles,

Aparte en unn cacerola pone-
mos a derretir la montequilla y
reiiozaiios en ella 1la harina,cuan;
do empicce a dorarse, le vamos
aiiniendo 1a leche removiendo,cui-
dondogque no se forvmen grwaos, le
niindqdmos 1o nuez coscada (molida)
¥ lo probamos dz2 sall.bejanos que
eaga Jeontnuenke pnri'a que sz aospese,

Le “ojindimes 1o nalko ¥ 090 sirve con

co:tronns de prn rrito,

PERDICIS DI LA PINLIDA

Ingredientes:
4 perdices
50 gramos de sal
1 rava de %omillo
1 hojn d2 lecurel
1 conabeza de ajos
8 granosn de pimicnta
200 gravios de mantbeca
2 huevos
4 naranjas
4 onzng de chocolate
100 gramos de piiiones
Preparacion:
Colocaiios a cocer en una cazuela las
perdices con sal, 1lu rana de towmillo
laurel, ajos y lo: granos de pimicntia,
Una vez cocidng lag sacenos ¥ colamos

el caldo por un colador fino. Heio;a=-

mos las perdicesd en la manteca lhdrviendo

y lan nesclatos con la gnlsa que habre-

Woa preparndn con el ealdo.

Io selca se compone: un poco de
hevina foutada, los huevoi bati 'os,
M1 sime de las nnranjos y uedia onza
de chocolnte por perdiu.

Cuendo aste todo met:lado lo
dejoios cocer lo minutos y se sirve
hiew ¢ lieute, hoclhando por encipa loa

piiiones torntados,

PO4%izy; ¢ Turrones y caaripaie
el :



Tm STA de REYES

Dis 5 dn Ynero, Tunes

7,30 de 1ln tarde:~Auto de Navidnd: la*ndoracidn

de los Reyes Magos.

~Audicidn de misica cldsica y
villancicos castellanos,

-3l Cantar de Reyes

9 de 1la taxde: -Caobalpnta de Reyes.

-Entresa de regnlos.
10 'de la noche: =Cotilldn, ro:'da y boile.

oto: Tanto el orden como el horario ¥ el minero de
actividrdns es provisional, Los cambios que se produzcan se
comicaran oportunsmente,

!Sed buenos y cue los Reyes lMapos se porten Lien con

todos!

(€L Gordode RAPIBIE
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LOYs RIA D HAVIDAD

Un aiio mas nos jugemwos 100 pts

en el nfuero de al lado cada uno . s AN f<’,tf;¢f/ NN
de los socios que figuren dados de alta \'~_ &N Gy \\S A
al 30 de loviembre.A la Asociazcidn \~/;;m "‘“\\“F‘"P Q?um\\ ﬂt

como tal,la quedan 500- pts.
3i tocarq el reintegro lo volve~

3 LOTERIA,Ng;SIONA _

ermou a jugar en la del iiio, D“wm
en numero jue se anunciaria 2ld -'Qx 'el985
oportuaamente. % qmﬁ
R ""."f|
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